Par Stéphanie Delacroix

| en va de méme pour les ingrédients de

prédilection d’'une salade, roastbeef - oh

pardon ¢a m'a échappé - rosbif (bel
exemple de pidgin pour ceux qui m’ont lue
le mois demier), betterave (beurk), pomme
de terre, papaye, méduse, algues ou
concombre...
pour les parfums de glace : vanille, choco-
lat, matcha, haricots rouges, durian, avo-
cat,
et pour les activités préférées des week-
ends, on pense que c'est personnel alors
que ce sont des préférences somme toute
assez empruntes d'atavismes socio-cultu-
rels.

A Hong-Kong hiking et shopping sont les
mamelles du week-end. Dragon’s Back,
Lamma island, Clearwater Bay ou Robinson
Road <-> Le Peak pour I'une et Pacific
Place, IFC, Ap Lei Chau pour I'autre. Dans
les cas extrémes de shopping marathon
(soldes, déménagement ou pré-Nokl) ca re-
vient effectivement 3 de la randonnée,
same same but different...

A Tokyo on aime bien aussi partir pour re-
trouver le contact avec la nature gazouil-
lante, mon préféré c’était le Takao San, en
métro (oui bon ¢a ne s'appelle pas le métro
mais le Keio, ¢a part du centre et c'est les
mémes wagons que ceux du métro),
comme pour HK il faut absolument penser
2 se suréquiper pour ne pas faire touriste

et interdiction de prendre le téléphérique, | vous essayez 3 vos risques et périls, et c'est
non mais. pas la peine de venir raler aprés.

Avant de rentrer on peut méme aller faire
trempette au Onsen (bain chaud) Takaono | 1l y a aussi, et un peu partout, la version
yu Furoppy spa et y rester diner tot histoire | travelling i.e. « j'ai la bougeotte », avec dé-
d'étre de retour en ville 2 I'heure pour co- | part le vendredi 4 17h (et encore je suis
cooner devant la télé ou pour aller danser | large) et retour le dimanche « oh pas tard »
si on est fan de clubbing. vers 22h, direction Deauville, Ajaccio, An-
necy, les Cotswolds ou Paris pour les Lon-
A Bali shopping, et hiking ou plutdt le | doniens, Hakone, Shimoda ou Minakami
Hashing, avec les incomparables Hash | (et hop un petit week-end au ski pas loin
House Harriers locaux - et en ce qui me | de Tokyo), la Gold Coast ou Macao, et Be-
concerne avec une claire préférence pour | dugul (pour un week-end golf et veillée au
le groupe de Bali H One - sont aussi deux | coin du feu ... 3 Bali), Amed (plongée et le-
activités plébiscitées avec évidement une | vers de soleil).

troisiéme option : aller 3 la plage, mais
pour ne pas faire touriste il est de bon ton | Tout ¢a évidemment c’est si vous ne vous
de rester un peu habillé, enfin les cing pre- | levez pas 2 16h parce que votre truc 3 vous
miéres années, aprés si on est toujours 13 | c'est de vous coucher aprés 4 heures du
c’est qu’on est assez cool pour s'en mo- | mat’ le samedi et le dimanche matin...mais
quer. j’ai comme un pressentiment que vous ne
De la plage 2 la mer il n”y a qu'un pas et | liriez pas Trait-d'union si c'était le cas, ou
du bronzing au scuba-diving aussi. A Bali | si vous n’avez pas passé le week-end dans
on peut se faire des week-ends plongée | les bouchons 2 faire le chauffeur pour les
trés chouettes. enfants, ah 12 je suis plus sur mon coeur de
Mais figurez-vous qu’a 100 km de Tokyo | cible non ?

et 2 Hong-Kong aussi on peut passer le
week-end la téte dans les bulles (et pas | Tréve de blagounettes (pas de panique
champenoises, les bulles), avec les beaux | seulement jusqu'au mois prochain), et si
sites de la péninsule d’lzu pour les To- | parmi les bonnes résolutions pour 2015 (en
kyoites et ceux autour d'Hong-Kong pour | plus de celle du multilinguisme) on essayait
les Hongkongais, si, si sans blagues, y'ena | de bien (mieux ?) profiter de nos week-
méme un a Aberdeen, si, si viaiment...enfin | ends I?
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