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C’est en compagnie somme toute assez hétéroclite qu’il fait partie du fameux groupe des 7.
Pas le G7, ni les 7 merveilles du monde ou les 7 samouraïs : les 7 mots en « ou » qui prennent
un « x » au pluriel au lieu d’un « s ».
Rouge cru en salade avec une sauce aux agrumes,
blanc à la vapeur avec de l’ail grillé, de la sauce soja, un
peu de jus de citron vert et du tofu sauté au sésame, ou
sauté avec du thym et du vinaigre de cidre sont mes
trois recettes chouchous pour déguster non pas les
poux, les hiboux, les genoux, les joujoux, les cailloux, ni
les hiboux mais les choux. Chacun ses goûts. 

Si vous ne pouvez pas le sentir c’est parce que vous ne pouvez
pas souffrir l’odeur du soufre, c’est pourtant bête comme chou il
suffit de ne pas le faire chauffer trop fort.
Faire chou blanc vient du jeu de quilles avec un fort accent
berrichon (pas les quilles, les joueurs), c’est en fait un coup
blanc, sans points…Quand on est dans les choux on ne marque
pas de points non plus, mais là c’est par paronymie avec
échouer.

En anglais nous avons tous et toutes des têtes de choux puisque « cabbage » bien de
caboche par analogie de forme. Serge Gainsbourg n’étant pas Vendéen ne fut probablement
pas un ventre à choux et ne nomma aucun de ses filles Rose. Tant que nous y sommes,
précisons que : non les garçons ne naissent pas dans les choux ni les filles dans les roses,
c’est un terrible malentendu dû aux soins postnataux des quadruplés mythologiques (3 filles
et 1 garçon) de Clymnestre et Agamemnon. Si au menu ce soir-là il n’y avait pas eu de chou
dirions-nous que les garçons naissent dans les champignons (c’est moins pratique pour
emballer un bébé qu’une feuille de chou) ? Et les filles dans les tulipes si le palais avait été
décoré de brassées de Liliacées et non des Rosaceaes ? Même si la bonne question est de
savoir pourquoi la reine a accouché à table des 4, le premier passe encore mais bon, il n’en
demeure pas moins que cette histoire de choux et de roses c’est des salades car ce sont
bien évidemment les cigognes qui vont chercher les bouts de choux dans le lac souterrain
qui se trouve sous la cathédrale de Strasbourg afin de les apporter à leurs parents. Celles et
ceux qui prétendent autrement n’ont clairement rien dans le chou ce qui me donnerait
presque envie de leur rentrer dans le chou, mais pas le même, car il y a chou et chou, tout
comme il y a chouchous (cacahuètes caramélisées) et chouchous (pour les cheveux) et
chouchous (Christophine et Chayote qui n’ont rien à voir avec des choux) et les chouchous
(qui sont généralement aussi des fayots – deux légumes en un, très fort).

Qu’ils soient de Bruxelles (ou plutôt de Saint Gilles à côté de Bruxelles),
de Milan, ou Romanesco (de Rome) comme le chou mathématique à
fractales dont l’examen montre que le nombre de spirales orientées
dans le sens des aiguilles d'une montre et le nombre de spirales
orientées en sens inverse sont toujours deux nombres de la suite de
Fibonacci, que vous sachiez ou non les planter, faites-en vos choux
gras (mais pas trop si vous êtes au régime) c’est bon pour la santé,
c’est bien connu et documenté dans de nombreuses feuilles de choux.
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